Check - Liste Nr. 1 - Notfallliste

If. Nr. | Beschreibung | ja/nein | Preisca. €
1.Dokumente

1[Haben Sie festgelegt, welche Dokumente unbedingt erforderlich sind?

2|Sind Ihre Unterlagen zweckmiRig geordnet?

3|Sind von wichtigen Dokumenten Kopien vorhanden und diese ggf. beglaubigt?

4 [Haben Sie eine Dokumentenmappe angelegt?

5|Sind Dokumentenmappe oder wichtige Dokumente griffbereit?

2. Notgepack

6 [Rucksack 36,00 €

7 |personliche Medikamente

8 |Wolldecke, Schlafsack 10,00 €

9|Unterwadsche, Striimpfe aus Bestand
10| Essgeschirr, -besteck, Thermoskanne, Becher 20,00 €
11|Material zur Wundversorgung (z.B. Verbandskasten klein) 8,00 €
12 [Dosenoffner und Taschenmesser 13,00 €
13 |strapazierfahige, warme Kleidung aus Bestand
14 |Taschenlampe 6,00 €
15 [Kopfbedeckung aus Bestand
16 |Schutzmaske, behelfsmaRiger Atemschutz (FFP2 Maske) aus Bestand
17 |Arbeitshandschuhe 6,00 €
18|Fotoapparat oder Fotohandy aus Bestand
19 (Seife 1,00€
20| Desinfektionsmittel 2,00 €
21|Mullbeutel 1,00€
22 |Toilettenpapier 0,50€
23|Schreibblock und Bleistift / Kugelschreiber 5,00 €
24 [Notfallkarte (wichtige Telefonnummern und Adressen)
25 |Zahbiirste, Zahnpasta, Handtuch 3,00 €

3. Energieausfall
26 kleine Tasche 0,00 €
27 |Kerzen / Teelichter 5,00 €
28|Streichhdlzer / Feuerzeug 2,00 €
29 [Reseverbatterien 3,00€
30| Camping-, Spirituskocher mit Brennmaterial 30,00 €
31 [Rundfunkgerat, fiir Batteriebetrieb geeignet oder ein Kurbelradio 25,00 €
4. Lebensmittel

32|Lebensmittel z.B. Dosen
33|Getranke (2L pro/Tg und Person

34




